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با بازیافت کردن،
همه برنده هستند!

قوطی های قدیمی می تواند به ورقه فلزی برای بدنه خودروها تبدیل شود. بسته خالی 
شوینده به عنوان مثال به یک بسته پیتزای جدید تبدیل می شود. روزنامه دیروز به 

روزنامه فردا تبدیل می شود.
مواد خام طبیعت دوباره استفاده می شوند و مقدار زیادی انرژی صرفه جویی می شود. از 

این طریق، همه ما می توانیم به ایجاد دنیایی بهتر برای زندگی کردن کمک کنیم.

هر بار که یک بسته یا روزنامه 
را در سطل بازیافت می اندازید، 

اتفاق بزرگی رخ می دهد.

پسماند مواد غذایی به شکل زیست گاز و کود زیستی بازیافت می شود و زباله های باقی مانده به برق و 
گرما تبدیل می گردد. تمام جعبه های بسته بندی و روزنامه های جمع آوری شده به منظور بازیافت و تبدیل 

شدن به بسته بندی ها و محصولات جدید به مراکز بازیافت ارسال می شوند. بسته بندی های پلاستیکی 
به مواد خام مثلاً برای تهیه کیسه های حمل وسایل و سطل های تفکیک زباله تبدیل می شوند. بسته های 

شیشه ای و کاغذی معمولاً دوباره به بسته های جدید تبدیل می شوند. بسته بندی های فلزی می توانند به رینگ 
چرخ و روزنامه ها می توانند به دستمال آشپزخانه یا روزنامه جدید تبدیل شوند.

بازیافت

پسماند مواد غذایی به شکل زیست گاز و کود زیستی بازیافت می شود و زباله های باقی مانده به برق و 
گرما تبدیل می گردد. تمام جعبه های بسته بندی و روزنامه های جمع آوری شده به منظور بازیافت و تبدیل 

شدن به بسته بندی ها و محصولات جدید به مراکز بازیافت ارسال می شوند. بسته بندی های پلاستیکی 
به مواد خام مثلاً برای تهیه کیسه های حمل وسایل و سطل های تفکیک زباله تبدیل می شوند. بسته های 

شیشه ای و کاغذی معمولاً دوباره به بسته های جدید تبدیل می شوند. بسته بندی های فلزی می توانند به رینگ 
چرخ و روزنامه ها می توانند به دستمال آشپزخانه یا روزنامه جدید تبدیل شوند.

در سایت www.sopor.nu می توانید نزدیک ترین ایستگاه بازیافت به محل زندگی خود را بیابید و 
همچنین از زمان تخلیه و جمع آوری آن مطلع شوید. در این سایت همچنین می توانید راهنمای تفکیک زباله، 

ویدیوهایی در مورد بازیافت، نکات و توصیه هایی در مورد تفکیک از مبدأ را مشاهده کنید.

اگر هر گونه سؤالی در مورد زباله و بازیافت دارید، می توانید با شهرداری خود تماس بگیرید.
آنها همچنین قادر به پاسخگویی به سؤالاتی در مورد زباله های حجیم، کمپوست، زباله های الکترونیکی و 

سایر زباله ها هستند.

اتاق های زیست 
محیطی و ایستگاه های 

بازیافت

اطلاعات بیشتر 



بسته بندی های فلزی

کاغذی بسته بندی های 

برای بازیافت هر چه بیشتر، به کمک شما نیاز داریم.
زباله های مختلف را با هم مخلوط نکنید.	 
پسماند مواد غذایی بایستی تنها در کیسه های مخصوصی که بدین منظور 	 

تحویل شده است، قرار داده شود.
زباله های باقی مانده باید در کیسه ای که به طور صحیح گره خورده 	 

است، قرار داده شود.
بسته بندی ها باید به طور کامل تخلیه شده و تا حد امکان خشک باشند. 	 

اگر بسته بندی هایی دارید که از چندین ماده مختلف ساحته شده 
است، تفکیک را بر اساس ماده ای انجام دهید که احتمال می دهید 

بیشترین وزن را داشته باشد.

بیشتر تفکیک کنید!

پسماند میوه ها و سبزیجات، چای کیسه ای، 
قهوه آسیاب شده، پوست تخم مرغ، استخوان 
گوشت و موارد مشابه. وجود کمی دستمال 

کاغذی نیز مشکلی ندارد.

پلاستیک، انفیه، سیگار، گل و شمع جزء 
پسماند مواد غذایی محسوب نمی شوند.

بطری ها، قوطی ها، کیسه های پلاستیکی، 
بسته های پر کردن مجدد، لوله های پلاستیکی، 

بسته های چیپس و پلی استیرن. چوب پنبه و 
درپوش ها را جدا کنید. کیسه بسته بندی های 

پلاستیکی خود را در سطل خالی کنید تا جدا از 
هم قرار گیرند. این کار بعداً موجب تسهیل فرآیند 

بازیافت می شود.

محصولات پلاستیکی که بسته بندی نیستند، 
جزء زباله های حجیم یا خانگی قرار می گیرند، 

به عنوان مثال اثاثیه و اسباب بازی. با تحویل 
بطری های برگشتی به فروشگاه می توانید مبلغی 

را که بابت وثیقه اخذ شده است، پس بگیرید

روزنامه های هفتگی و روزانه، مجلات، 
کاتالوگ ها، تراکت ها، بروشورها، کتابچه ها و 

کاغذهای نوشتن/طراحی. کیسه های پلاستیکی و 
چسب روی برچسب ها را جدا کنید.

پاکت های نامه و جلدهای ضخیم )گالینگور( 
در زباله های خانگی یا زباله های قابل سوزاندن 

قرار داده می شود. کیسه های کاغذی، کارتن ها و 
موارد مشابه در ظرف مخصوص بسته بندی های 

کاغذی قرار داده می شود.

بطری ها و ظروف شیشه ای رنگی یا بی رنگ. 
درپوش و چوب پنبه آنها را جدا کرده و آنها 

را طبق جنسی که دارند، تفکیک نمایید. 
بسته بندی های شیشه ای رنگی و بی رنگ را 
تفکیک کرده و در ظرف صحیح قرار دهید.

با تحویل بطری های برگشتی به فروشگاه 
می توانید مبلغی را که بابت وثیقه اخذ شده 

است، تحویل بگیرید. چینی، سرامیک و سایر 
محصولات که بسته بندی نیستند جزء زباله های 

حجیم یا خانگی محسوب می شوند. لامپ های 
روشنایی و مهتابی معمولاً تحویل مراکز 

بازیافتی می شود که کارکنان شهرداری در آنجا 
حضور دارند.

نوار بهداشتی، پاکت نامه، اسکاچ، انفیه، 
مسواک و موی مانده در برس سر.

هیچ چیزی که قابل بازیافت است، نباید داخل 
زباله های عادی قرار داده شود! زباله های 
الکترونیکی و خطرناک نیز نباید در کیسه 

زباله قرار داده شوند بلکه باید تحویل مرکز 
بازیافت شوند.

بسته بندی پاستا، شیر، آبمیوه، کیسه های کاغذی، 
جعبه کفش، دستمال توالت و جعبه های مقوایی 

شیاردار. آنها را صاف کرده و تا کنید. بسته های 
کوچکتر را داخل بسته های بزرگتر قرار دهید تا 

در فضا صرفه جویی شود.

پاکت های نامه داخل زباله های خانگی یا 
زباله های قابل سوختن قرار داده می شود. 

روزنامه ها، بروشورها و موارد مشابه در ظرف 
مخصوص مجلات قرار داده می شود.

پسماند مواد غذایی

بسته بندی های پلاستیکی

بسته بندی های شیشه ای 
رنگی

زباله های باقی مانده

روزنامه ها

متشکریم!

قوطی های حلبی، قوطی های اسپری خالی، 
لوله ها، درپوش ها و قوطی های رنگ خالی. 

درپوش های تیز باید روی قوطی های حلبی خم 
شوند.

قوطی های حاوی بقایای رنگ و چسب به عنوان 
زباله های خطرناک محسوب می شوند. ضایعات 

فلزی، قطعات لوله کشی، ماهی تابه ها و سایر 
وسایلی که بسته بندی نیستند، به عنوان زباله حجیم 
یا خانگی محسوب می شوند. با تحویل بطری های 
برگشتی به فروشگاه می توانید مبلغی را که بابت 

وثیقه اخذ شده است، پس بگیرید.




